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Ökofloristische Exkursionen 
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im Sommersemester 2026 
 

 

Heilpflanzen im Botanischen Garten der Universität Wien 

 
6. Exkursion, Donnerstag 11. Juni, 16–18 Uhr 

 

Leitung: Dr. Siegrun Gerlach  

 

Treffpunkt: Botanischer Garten, Eingang Mechelgasse, 16 Uhr 
 

Themen: Gut beforschte, arzneilich verwendete Heilpflanzen der 

Österreichischen Volksmedizin. Im Zentrum soll dabei das tradierte Wissen über 

Heilpflanzen stehen. Ergänzend dazu werden aktuelle Erkenntnisse aus der 

pharmakognostischen Forschung der vergangenen Jahre berücksichtigt. Hierzu 

zählen beispielsweise der Nachweis von Bitterstoffrezeptoren in der Haut sowie 

die daraus möglichen therapeutischen Anwendungen. Ebenso soll die Nutzung 

pflanzlicher Wirkstoffe im Zusammenhang mit der Behandlung von Symptomen 

bei Long-Covid thematisiert werden. 
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Die Teilnahme ist für Vereinsmitglieder und StudentInnen frei.  

Gäste sind willkommen, wir bitten aber um eine Spende von 5 €. 

Die Exkursion findet bei jedem Wetter statt! 
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